
 
Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

Образовательная деятельность в МБУ ДО Сасовский ЦДО «Родина» осуществляется по 

дополнительным общеобразовательным  общеразвивающим программам шести направленностей: 

- Художественной; 

- Технической; 

- Физкультурно - спортивной; 

- Социально - гуманитарной; 

- Естественнонаучной; 

- Туристско - краеведческой. 

Все дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, реализующиеся в 

МБУ ДО Сасовский ЦДО «Родина», разрабатываются и осуществляются в соответствии с  образова-

тельной программой МБУ ДО Сасовский ЦДО «Родина».  

В МБУ ДО Сасовский ЦДО «Родина» реализуются адаптированные дополнительные общеразви-

вающие программы: «Богатыри» (для детей с ОВЗ ЗПР), «Заряд», «ЧудоРучки» (для детей с ОВЗ ЗПР) и 

летние краткосрочные АДОП «Очумелые ручки» (для детей с ОВЗ ЗПР), «Тонус» (для детей с ОВЗ РАС) 

 
№ 

п/п 

Направление, 

название 

программы  

Уровень 

образования 

Тип 

програ

ммы 

Уровень 

ДОП 

Отличительная 

особенность 

ДОП 

Срок 

обучения 

Форм

а 

обуче

ния 

 ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 
1 Театральная студия 

КСТС 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Разновозрастная 36 недель Очная 

2 ВИА «Дебют» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Разноуровневая   

модульная 

36 недель Очная 

3 «Мастерская игры на 

гитаре» 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Разновозрастная 36 недель Очная 

4 «Домисолька»  Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый   36 недель Очная 

5 «МИР ГРАФИКИ» 

изобразительное 

искусство 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Разноуровневая  

модульная 

36 недель Очная 

6 «Вязание крючком» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Модульная  36 недель Очная 

7 Танцевальный 

коллектив «АзАрт» 

Дополнительное 

образование 

ДООП  стартовый 

базовый 

Разноуровневая  

разновозрастная  

модульная 

36 недель Очная 

8 «Акварелька» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый  36 недель Очная 

9 АДОП «ЧудоРучки» Дополнительное 

образование 

АДОП стартовый Адоптированная 

(для детей с ОВЗ 

ЗПР) 

36 недель Очная 

10 Ансамбль 

«Гармония» 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Разновозрастная  36 недель Очная 

11 «Акварель-Ка» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый 

базовый 

Разновозрастная  36 недель Очная 



12 «Мастерская игры на 

гитаре» 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Модульная  

Разновозрастная  

36 недель Очная 

13 «Эдельвейс» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Летняя  4 недели Очная 

14 «Летнее творчество» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Летняя  4 недели Очная 

15 «Я рисую мир» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Летняя  4 недели Очная 

16 «Синельная 

фантазия» 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Летняя  4 недели Очная 

17 «Искусство 

рукоделия» 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Летняя  4 недели Очная 

18 «Эстрадный 

ансамбль» 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Летняя  4 недели Очная 

19 «Очумелые ручки» Дополнительное 

образование 

 АДОП стартовый Адоптированная 

летняя (для 

детей с ОВЗ 

ЗПР)  

4 недели Очная 

 ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

20 «Соколы»/ 

Авиамоделирование 
Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Модульная 

Разновозрастная   

36 недель Очная 

21 «Основы черчения» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

22 «Робототехника» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

23 «Полет» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

24 «Компьютерная 

графика и анимация» 

Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Модульная  

Разноуровневая  

36 недель Очная 

25 «3D моделирование» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

26 IT-куб. Web-дизайн Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

27 IT-куб. 

Программирование 

роботов 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

28 IT-куб. Мобильная 

разработка 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

29 IT-куб. Алгоритмика 

и логика 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 



30 IT-куб. Разработка 

VR/AR- приложений 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

31 IT-куб. Введение в 

программирование 

на Python 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Практическая 

направленность 

36 недель Очная 

32 «РоботоТЕХНИКИ» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Разновозрастная  36 недель Очная 

33 «Мой квадрокоптер» Дополнительное 

образование 

ДООП базовая Летняя  4 недели Очная 

34 «Основы 

робототехники» 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Летняя  4 недели Очная 

35 «Введение в 

алгоритмику» 

Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Летняя 4 недели Очная 

 ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ  

36 «Детский фитнес» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый  36 недель Очная 

37 «Богатыри» Дополнительное 

образование 

АДОП базовый Адаптированная 

(для детей с ОВЗ 

ЗПР) 

36 недель Очная 

38 «Заряд» Дополнительное 

образование 

АДОП базовый Адаптированная 

(для детей с ОВЗ 

РАС) 

36 недель Очная 

39 «Баскетбол» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Разновозрастная  36 недель Очная 

40 «Лыжные гонки» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый  36 недель Очная 

41 «Тонус» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Адаптированная 

(для детей с ОВЗ 

РАС) 

4 недели Очная 

42 «Юный футболист» Дополнительное 

образование 

ДООП стартовый Летняя 4 недели Очная 

43 «Подвижные игры» Дополнительное 

образование 

ДООП базовый Летняя 4 недели Очная 

 ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

44 «Вокруг света» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый  36 недель Очная 

45 «Экспериментальная 

лаборатория» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Продвинут

ый 

(углубленн

ый) 

 36 недель Очная 

46 «Лаборатория 

интересных наук» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый   36 недель Очная 



47 «Человек. Природа. 

Мир» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый 

(ознакомит

ельный) 

 36 недель Очная  

48 «Хочу все знать» Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый

(ознакомит

ельный) 

летняя 4 недели Очная 

                                            СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ  

49 "Почемучки" Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  Подготовка 

ребенка к 

обучению в 

школе 

36 недель Очная 

50  «Знайки» Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  Подготовка 

ребенка к 

обучению в 

школе 

36 недель Очная 

51 «Говорим по-

английски» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый 

Базовый 

Модульная 

Разноуровневая  

36 недель Очная 

52 «Первый шаг» Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  Подготовка 

ребенка к 

обучению в 

школе 

36 недель Очная 

53 «Коса – девичья 

краса» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый  С применением 

дистанционных 

технологий 

36 недель Очно 

– 

заочна

я 

 

54 «Очумелые ручки» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый   36 недель Очная 

55 «Ассорти - очумелые 

ручки»  

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  Подготовка 

ребенка к 

обучению в 

школе 

36 недель Очная 

56 «Звуковая мозаика» Дополнительное 

образование 

 Базовый  Подготовка 

ребенка к 

обучению в 

школе 

36 недель Очная 

57 «ЮИД» Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  36 недель Очная 

58 «Логопед и Я» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый   36 недель Очная 

59 «Английский клуб» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый  36 недель Очная 

60 «Пресс-центр» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый   36 недель Очная 

61 «Школа красоты» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый  Реализуется в 

форме сетевого 

взаимодействия 

с реальным 

сектором 

экономики 

36 недель Очная 

62 «Летний интенсив по 

развитию речи» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый  Летняя  4 недели Очная 



63 «Летняя 

литературная 

гостиная» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый Летняя 4 недели Очная 

64 «Песни Победы» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый Летняя 4 недели Очная 

65 «Школа самокатов» Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый Летняя 4 недели Очная 

66 "Юные инспектора 

дорожного 

движения" 

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  Летняя 4 недели Очная 

67 «Познавайка» Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый

(ознакомит

ельный) 

Летняя 

Подготовка 

ребенка к 

обучению в 

школе 

4 недели Очная 

68 «Русский язык для 

иностранных 

граждан и лиц без 

гражданства» 

    34 часа Очная 

                                            ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ  

69 «Спортивный 

туризм» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый 

(ознакомит

ельный) 

 36 недель Очная 

70 «Юный краевед» Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый  36 недель Очная 

71 «Сасово: территория 

туризма» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Базовый  С применением 

дистанционных 

технологий 

36 недель Очно 

– 

заочна

я 

 

72 «По Сасовским 

тропинкам» 

Дополнительное 

образование 

ДООП Стартовый 

(ознакомит

ельный) 

Летняя  4 недели Очная 

 

 

 


