
Практики, используемые в МБУ ДО ЦДО.

В МБУ ДО ЦДО организована работа по подготовке детей к школе. В рамках
этого  реализуются  дополнительные  общеобразовательные  общеразвивающие
программы:

 Знайки
 Лаборатория интересных наук
 Первый шаг
 Детский фитнес
 Домисолька
 АзАрт
 Ассорти – Очумелые ручки

Данные ДООП  отвечают социальному  запросу родителей будущих школьников
на решение вопросов выравнивания стартовых возможностей детей (с учетом
разного уровня подготовленности) для их успешной адаптации к  условиям
школьной жизни.
Существует  понятие  «культурные  практики», которые  представляют  собой
разнообразные,  основанные  на  текущих  и  перспективных  интересах  ребенка
виды самостоятельной деятельности,  поведения и опыта и используются  при
подготовке детей к школе в ЦДО .
Субъектами  образовательной среды МБУ  ДО  ЦДО  являются все участники
образовательного  процесса:  обучающиеся,  родители,  педагоги
дополнительного образования.

Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста

Направление Виды культурных Формы совместной
развития и практик деятельности

образования детей
Физическое Двигательная Игровое упражнение
развитие деятельность Подвижная игра

Игровая беседа с элементами
движений

Художественно- Продуктивная Творческая мастерская
эстетическое деятельность Выставка
развитие Картинная галерея

Портфолио
Рисование
Лепка
Аппликация
Конструирование

Музыкальная Слушание музыки, рассказов
деятельность о композиторах, о

жанрах музыки



Пение
Игра на музыкальных 
инструментах
Музыкально-дидактическая 
игра
Песенное творчество
Пластические, мимические 
этюды, хороводы
Выразительное движение 
Танец
Игра-развлечение 
Праздник

Речевое развитие Коммуникативная 
деятельность

Беседа, рассказ 
Пересказ
Рассматривание иллюстраций
Чтение и обсуждение
Обучение грамоте
Ситуативный разговор с 
детьми
Придумывание сказок, 
рассказов (игра-
фантазирование)
Викторины, конкурсы

Чтение
художественной 
литературы 
(активное восприятие
художественной 
литературы)

Чтение с обсуждением 
Разучивание
Театрализованная игра
Игра-драматизация
Ознакомление с творчеством 
писателей, иллюстраторов
книг

Познавательное 
развитие

Познавательно- 
исследовательская

деятельность

Наблюдение 
Экскурсия
Решение проблемных 
ситуаций
Экспериментирование и 
исследование
Коллекционирование 
Моделирование 
Макетирование
Строительно-конструктивные 
игры
Решение логических задач, 
загадок и т.л.
Проектная деятельность 
Конструирование

Викторина
Дидактическая игра



Социально- Игровая Дидактическая игра
коммуникативное /Познавательно- Сюжетно-ролевая игра

развитие исследовательская, Театрализованная игра
коммуникативная Режиссерская игра

Игра-драматизация
Строительно-конструктивные
игры
Игры-ситуации,
ситуационная задача
Познавательная беседа
Коллекционирование
Проектная деятельность
Экскурсия
Викторина
Конкурс
Развивающие игры


