


«Утверждаю»  

директор МБУ ДО ЦДО  

__________ /М.Г. Дергачева/ 

01.10.2021 г. 

Расписание занятий педагогов дополнительного образования ЦДО на 2021 – 2022 учебный год. 

Педагог/ день недели Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота  Воскресенье  

Илюхин А.А. (20ч) 

«Мир графики» - 18ч 

«Шахматы» - 2ч 

 ЦДО 

15.00 – 17.35 

«Мир 

графики1» 

(3 часа) 

ЦДО 

12.25 – 13.50 

«Шахматы» 

(1 час) 

15.00 – 17.35 

«Мир графики2» 

(3 часа) 

ЦДО 

15.00 – 17.35 

«Мир 

графики3» 

(3 часа) 

ЦДО 

13.50 – 14.30 

«Шахматы» 

(1 час) 

15.00 – 17.35 

«Мир графики1» 

(3 часа) 

ЦДО 

9.00 – 11.35 

«Мир 

графики2» 

(3 часа) 

12.00 – 14.35 

«Мир 

графики3» 

(3 часа) 

 

Кириллова Н.В. 

(20ч) 

«Вязание крючком» - 

20ч 

ЦДО 

12.20 – 13.45 

«Вязание кр. 

1шк./1 группа» 

(2 часа) 

 

МБОУ СОШ 

№106 

14.20 – 15.45 

«Вязан. кр. 

106шк./4 гр» 

(2 часа) 

МБОУ ООШ 

№2 

12.20 – 13.45 

«Вязание кр. 

2шк/2 группа» 

(2 часа) 

13.55 – 15.20 

«Вязан. кр. 

2шк/3 группа» 

(2 часа) 

ЦДО 

12.20 – 13.45 

«Вязан. кр. 

1шк/3» 

(2 часа) 

13.55 – 15.20 

«Вязан. кр. 1шк/5 

группа» 

(2 час) 

МБОУ ООШ 

№2 

12.20 – 13.45 

«Вязание кр. 

2шк/1» 

(2 часа) 

13.55 – 15.20 

«Вязан. кр. 

2шк/3 группа» 

(2 часа) 

ЦДО 

12.20 – 13.45 

«Вязание кр. 

1шк./5 группа» 

(2 часа) 

 

МБОУ СОШ 

№106 

14.20 – 15.45 

«Вязан. кр. 

106шк./4 гр» 

(2 часа) 

  

Кузяева З.А.  (36 ч.) 

«Почемучки» - 24ч 

«Знайки» - 12ч 

 ЦДО 

8.00 – 09.45 
«Почемучки1» 

(3 часа) 

10.15 – 12.00 

«Почемучки2» 

(3 часа) 

ЦДО 

8.00 – 09.45 
«Почемучки1» (3 

часа) 

10.15 – 12.00 

«Почемучки2» (3 

часа) 

 

16.30 – 18.15 

«Знайки1» 

(3 часа) 

 

ЦДО 

8.00 – 09.45 
«Почемучки1» 

(3 часа) 

10.15 – 12.00 

«Почемучки2» 

(3 часа) 

 

16.30 – 18.15 

«Знайки2» 

(3 часа) 

ЦДО 

8.00 – 09.45 
«Почемучки1» (3 

часа) 

10.15 – 12.00 

«Почемучки2» (3 

часа) 

ЦДО 

08.40 – 10.25 
«Знайки1» 

(3 часа) 

11.10 – 12.55 

«Знайки2» 

(3 часа) 

 



Матюшина А.А. 

(23ч) 

«Ассорти» - 4ч 

«Очумелые ручки» - 

16ч 

«Коса-девичья краса» 

- 3ч. 

(дистанционная 

программа) 

 

 ЦДО 

9.50 – 10.20  

«Ассорти1» 

(1 час) 

11.20 – 12.00 

«Оч.ум.ручки4» 

(1 час) 

12.10 – 12.40  

«Ассорти2» 

(1 час) 

12.45 – 14.10 

«Оч.ум.ручки2» 

(2 часа) 

14.20 – 15.45 

«Оч.ум.ручки3» 

(2 часа) 

ЦДО 

11.20 – 12.45 

«Оч.ум.ручки4» 

(2 часа) 

13.00 – 14.25 

«Оч.ум.ручки1/1» 

(2 часа) 

 

 

 

 

ЦДО 

12.00 – 12.40 

«Оч.ум.ручки4» 

(1 час) 

12.50 – 14.15 

«Оч.ум.ручки2» 

(2 часа) 

14.25 – 15.50 

«Оч.ум.ручки3» 

(2 часа) 

ЦДО 

13.00 – 14.25 

«Оч.ум.ручки1/2» 

(2 часа) 

 

ЦДО 

10.00 – 11.05  

«Ассорти3» 

(2 часа) 

 

12.00 – 14.10 

«Коса-девичья 

краса» 

(3 часа) 

(дистанционная 

программа) 

 

 

Никишин М.С. (22ч) 

«Песни военных лет» 

- 6 ч. 

ВИА «Дебют» - 12 ч 

«Гитара» - 4 ч. 

МБОУ СОШ 

№6 

14.00 – 14.35 

«Песни…1» 

(1 час) 

14.45 – 15.25 

«Песни…2» 

(1 час) 

15.35 – 17.00 

«Дебют3» 

(2 часа) 

17.10 – 18.35 

«Дебют2» 

(2 часа) 

МБОУ СОШ 

№6 

12.20 – 13.00 

«Гитара» 

(1 час) 

14.00 – 14.35 

«Песни…3» 

(1 час) 

14.50– 15.30 

«Гитара» 

(1 час) 

15.40 – 17.00 

«Дебют1» 

(2 часа) 

17.10 – 17.50 

«Гитара» 

(1 час) 

 МБОУ СОШ 

№6 

13.00 – 13.40  

«Гитара» 

(1 час) 

14.00 – 14.35 

«Песни…1» 

(1 час) 

14.45 – 15.25 

«Песни…2» 

(1 час) 

15.35 – 17.00 

«Дебют3» 

(2 часа) 

17.10 – 18.35 

«Дебют2» 

(2 часа) 

МБОУ СОШ №6 

14.00 – 14.35 

«Песни…3» 

(1 час) 

15.40 – 17.00 

«Дебют1» 

(2 часа) 

 

  

Никишина Н.В.(27ч) 

«Английский язык» - 

14 ч 

«Аккордеон» - 4 ч 

«Акценты» - 9 ч. 

 

МБОУ СОШ 

№6 

12.30 – 13.10 

«Анг.яз1» 

(1 час) 

13.20 – 14.00 

МБОУ СОШ 

№6 

12.30 – 13.10 

«Анг.яз2» 

(1 час) 

13.20 – 14.00 

МБОУ СОШ №6 

12.30 – 13.10 

«Анг.яз1» 

(1 час) 

13.20 – 14.00 

«Анг.яз3» 

МБОУ СОШ 

№6 

13.20 – 14.00 

«Аккордеон1» 

(1 час) 

 

МБОУ СОШ №6 

12.30 – 13.10 

«Анг.яз2» 

(1 час) 

13.20 – 14.00 

«Анг.яз4» 

  



 «Анг.яз3» 

(1 час) 

14.10 – 14.50 

 «Анг.яз5» 

(1 час) 

15.00 – 15.40 

«Аккордеон1» 

(1 час) 

15.50 – 16.30 

«Аккордеон2» 

(1 час) 

16.30 – 17.10 

«Акценты2» 

(1 час) 

«Анг.яз4» 

(1 час) 

14.10 – 14.50 

 «Анг.яз6» 

(1 час) 

15.00 – 15.40 

«Англ.яз7» 

(1 час) 

15.50 – 16.30 

«Акценты3» 

 (1 час) 

16.30 – 17.10 

«Акценты1» 

(1 час) 

(1 час) 

14.10 – 14.50 

 «Анг.яз5» 

(1 час) 

15.00 – 15.40 

«Акценты2» 

 (1 час) 

15.50 – 16.30 

«Акценты3» 

 (1 час) 

16.30 – 17.10 

«Акценты1» 

(1 час) 

14.10 – 14.50 

«Акценты2» 

(1 час) 

15.00 – 15.40 

«Англ.яз7» 

(1 час) 

15.50 – 16.30 

«Акценты3» 

 (1 час) 

 

 

 

(1 час) 

14.10 – 14.50 

 «Анг.яз6» 

(1 час) 

15.00 – 15.40 

«Аккордеон2» 

(1 час) 

15.50 – 16.30 

«Акценты3» 

 (1 час) 

 

Пучкова Л.Н.  (28ч) 

«Ритм» - 16 ч 

«Азарт» - 12 ч. 

 

 

ЦДО 

13.00 – 14.25 

«Ритм4/1» 

(2 часа) 

14.35 – 16.00 

«Ритм4/2» 

(2 часа) 

 

ЦДО 

13.00 – 13.40 

«Азарт1 А»  

(1 час) 

13.45 – 14.25 

«Азарт1 Б» 

(1 час) 

14.35 – 16.00 

«Азарт2» 

(2 часа) 

16.10 – 17.35 

«Азарт3» 

(2 часа) 

МБОУ ООШ №2 

12.20 – 13.45 

«Ритм1»  

(2 часа) 

13.55 – 15.15 

«Ритм2»  

(2 часа) 

15.25 – 16.45 

«Ритм3» 

(2 часа) 

ЦДО 

13.00 – 13.40 

«Азарт1 А»  

(1 час) 

13.45 – 14.25 

«Азарт1 Б» 

(1 час) 

14.35 – 16.00 

«Азарт2» 

(2 часа) 

16.10 – 17.35 

«Азарт3» 

(2 часа) 

МБОУ ООШ №2 

12.20 – 13.45 

«Ритм1»  

(2 часа) 

13.55 – 15.15 

«Ритм2»  

(2 часа) 

15.25 – 16.45 

«Ритм3» 

(2 часа) 

 

  

Фитисов Д.П.     (24ч) 

«Богатыри» - 14 ч 

«Подвижные игры» - 

6 ч. 

«Детский фитнес» - 4 

ч. 

ЦДО 

8.50 – 10.20 

«Богатыри» 

(2 часа) 

10.40 – 12.15 

«Богатыри» 

(2 часа) 

13.05 – 13.40 

 «П. игры1» 

(1 час) 

14.10 – 14.45 

 «П. игры2» 

ЦДО 

8.50 –10.20 

«Богатыри» 

(2 часа) 

10.40 – 12.15 

«Богатыри» 

(2 часа) 

 

МБОУ 

СОШ№3 

13.10 – 13.50 

«Богатыри» 

ЦДО 

9.55 – 10.25 

«ДетФит1» 

(1 час) 

12.10 – 12.40 

«ДетФит2» 

(1 час) 

12.55 – 13.35 

 «П. игры3»  

(1 час) 

13.45 – 14.25 

 «П. игры4» 

МБОУ 

СОШ№3 

13.10 – 13.50 

«Богатыри» 

(1 час) 

14.00 – 14.40 

«Богатыри» 

(1 час) 

14.50 – 15.30 

«Богатыри» 

(1 час) 

 

ЦДО 

9.55 – 10.25 

«ДетФит1» 

(1 час) 

12.10 – 12.40 

«ДетФит2» 

(1 час) 

12.55 – 13.35 

 «П. игры3»  

(1 час) 

13.45 – 14.25 

 «П. игры4» 

  



(1 час) 

 

 

 

 

(1 час) 

14.00 – 14.40 

«Богатыри» 

(1 час) 

14.50 – 15.30 

«Богатыри» 

(1 час) 

(1 час) 

 

 

 

 

 

 

(1 час) 

 

 

 

 

Винокурова В.В. 

(15ч) 

«Логопед и Я» - 12 ч 

«Сасово: территория 

туризма» - 3 ч. 

(дистанционная 

программа) 

 

 

  ЦДО 

09.00 – 09.30 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

09.40 – 10.10 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

10.20 – 10.50 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

11.00 – 11.30 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

11.40 – 12.10 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

16.00 – 16.30 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

 ЦДО 

09.00 – 09.30 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

09.40 – 10.10 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

10.20 – 10.50 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

11.00 – 11.30 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

11.40 – 12.10 

«Логопед и Я» 

(1 час) 

16.00 – 16.30 

 «Логопед и Я» 

(1 час) 

10.00 – 12.00 

«Сасово: 

территория 

туризма» 

(3 часа) 

(дистанционная 

программа) 

 

Романова М.В. (9ч) 

«Я – патриот» 

(дистанционная 

программа) 

14.00 – 16.10 

 «Я – патриот» 

 (3 часа) 

 14.00 – 16.10 

 «Я – патриот» 

 (3 часа) 

14.00 – 16.10 

 «Я – патриот» 

 (3 часа) 

   

Синякова О.В. (4ч) 

«Олимпиадная  

физика» 

 

 МБОУ 

СОШ№3 

14.30 – 16.00 

«Олим. физика» 

(2 часа) 

  МБОУ СОШ№3 

14.30 – 16.00 

«Олим. физика» 

(2 часа) 

  

Булатов С.А.(6ч) 

«Судомоделирование» 

     10.00 – 12.20 

«Судомодел.1» 

(3 часа) 

10.00 – 12.20 

«Судомодел.2» 

(3 часа) 

 



Жуленкова О.В. 

(12ч) 

«Знайки» 

  ЦДО 

16.40 – 18.25 

«Знайки3» 

(3 часа) 

ЦДО 

16.40 – 18.25 

«Знайки4» 

(3 часа) 

 ЦДО 

08.30 – 10.15 

«Знайки3» 

(3 часа) 

11.00 – 12.45 
«Знайки4» 

(3 часа) 

 

Косткин С.Н.  (10ч) 

«Авиамоделирование» 

 

   ЦДО 

18.00 – 19.30 

«Авиамод.1» 

(2 часа) 

ЦДО 

18.00 – 19.30 

«Авиамод.2» 

(2 часа) 

ЦДО 

10.00 – 12.20 

«Авиамод.1» 

(3 часа) 

ЦДО 

10.00 – 12.20 

«Авиамод.2» 

(3 часа) 

Кузнецов А.А.  (8 ч.) 

«Компьютерная 

графика» 

 МБОУ СОШ 

№6 

14.00 – 15.30 

«К.графика1» 

(2 часа) 

16.00 – 17.30 

«К.графика2» 

 (2 часа) 

 МБОУ СОШ 

№6 

14.00 – 15.30 

«К.графика1» 

 (2 часа) 

16.00 – 17.30 

«К.графика2» 

 (2 часа) 

   

Левин А.Н. (10ч) 

«Баскетбол» 

 

ФСК 

«Планета 

спорта» 

19.00 – 20.30 

«Баскетбол1» 

(2 часа) 

МБОУ 

СОШ№3 

12.30 – 14.30 

«Баскетбол3» 

(3 часа) 

 МБОУ 

СОШ№3 

12.30 – 14.30 

«Баскетбол2» 

(3 часа) 

ФСК «Планета 

спорта» 

19.00 – 20.30 

 «Баскетбол1» 

(2 часа) 

  

Минаева В.Г. (4ч) 

«Вокруг света» 

МБОУ 

СОШ№3 

15.00 – 15.40 

 «Вокруг 

света» 

(1 час) 

15.45 – 16.25 

«Вокруг света» 

 (1 час) 

МБОУ 

СОШ№3 

15.00 – 15.40 

 «Вокруг света» 

(1 час) 

15.45 – 16.25 

«Вокруг света» 

 (1 час) 

     

Сурикова Л.В. (6ч) 

«Знайки» 

 ЦДО 

16.30 – 18.15 

 «Знайки5» 

(3 часа) 

   ЦДО 

12.10 – 13.55 
«Знайки5» 

(3 часа) 

 

 


